Monatsrezept

swissmilk

Kiirbis—Flammkuchen mit Birnen

Zutaten (4 Portionen) Zubereitung:

1 rechteckig ausgewallter 1. Teig auf das vorbereitete Blech legen. Créme fraiche
Flammkuchen- oder Pizzateig, auf den Teig streichen, restliche Zutaten darauf ver-
570 g teilen, wiirzen.

90 g Creme fraiche 2.1m unteren Teil des auf 220 °C vorgeheizten Ofens
1 Birne, ca. 150 g, geristet, 15-20 Minuten backen.

gehobelt 3. Flammkuchen in Stiicke schneiden.

150 g Kiirbisfleisch, in Wirfeln,
z.B. Hokkaido (Knirps), Butternuss
oder Muskat

75 g Schinkentranchen, in Stlicken
2-3 Bundzwiebeln, in Ringen

Salz, Pfeffer






